
 

 
Personlig packlista  
 

​ ryggsäck eller stor (bärbar) väska  
​ varm sovsäck  
​ liggunderlag  
​ regnkläder (regnbyxa, jacka och stövlar/ vattentäta kängor)  
​ jacka (vindtät)  
​ mössa (för svala nätter)  
​ arbetshandskar  
​ 2 par skor (1 par gymnastikskor)  
​ varm tröja  
​ 2 par långbyxor (ett par träningsbyxor/ mjukisbyxor) + shorts  
​ t-shirts eller liknande (gärna 1 med lång ärm)  
​ om du har: scoutskjorta, sölja och halsduk.  
​ underkläder och sockar/strumpor + ombyte  
​ varm pyjamas eller liknande  
​ toalettartiklar och ev. medicin  
​ 1 badhandduk och 1 mindre handduk (för händer)  
​ badkläder  
​ sittunderlag  
​ myggmedel  
​ solskyddsmedel  
​ penna och anteckningsbok  
​ påse för smutsiga kläder 
​ ficklampa/pannlampa (mörka kvällar)  
​ matsäckslåda (glasslåda eller likn.)  
​ flaska (för vatten och saft) 
​ matkåsa + kåsa (för dryck) + matbestick. I en liten packpåse med namn. 
​ morakniv (för Scoutbyns deltagare gäller ok från din ledare) –  helst med parerskaft 
​ ryggsäck (liten, för dagsaktiviteter/matsäck/bad) 
​ lägerbålsfilt – om du vill 
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