
 
 
Trygg och säker – Nödlägesberedskap 
 
Nedan följer en sammanställning av den nödlägesberedskap vi planerar för utifrån 
genomförda riskbedömningar och erfarenheter från tidigare läger. Beredskapen skall hantera 
den direkta insatsen i nödläget, till exempel att släcka elden, livräddning vid badplatsen eller 
omhändertagande av personskador och akut sjukdom. 
 
FÖREBYGGANDE ÅTGÄRDER 
Genomförda riskbedömningar innehåller även förebyggande åtgärder, dessa finns med i 
planeringen av de olika aktiviteterna och när vi bygger upp lägerområdet. Lägervakten har 
sedan till uppgift att kontrollera att dessa åtgärder och rutiner finns på plats hela lägret så att 
vi undviker olyckor och ohälsa. 
 
LÄGERVAKT OCH SJUKVÅRDSTEAM 
Ansvariga för nödlägesberedskapen är lägervakten tillsammans med sjukvårdsteamet. Vi 
finns tillgängliga dygnet runt i Beredskapsbyn, granne med handelsboden. 
Sjukvårdsteamet bemannar även sjukstugan dagligen från kl 8.00 till 22.00, den ligger 
granne med lägerexpeditionen på mötestorget. 
 
Vi finns tillgängliga på jourtelefon dygnet runt: 
Lägervakt 076-115 60 30 
Sjukvårdsteamet 070-627 07 07 
 
Lägervakten och sjukvårdsteamet har tydliga varselvästar med namnbrickor. 
 
Vi använder mobiltelefoner och WhatsApp för intern kommunikation. Vid behov har vi även 
tillgång till fyra komradio.  
 
Vi rapporterar av händelser och genomförda insatser, planerar kommande schema och 
samordnar våra resurser vid dagliga styrningsmöten, kl 8.45 och 21.00 i Beredskapsbyn. 
 
I Beredskapsbyn har vi en Trygg och Säker-pärm med kontaktlista, bad- och 
eldningsregler, beredskapsplan och krisplan mm utskrivna. Där finns även 
rapportblanketter för tillbud och olyckor samt orosanmälan. 
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BEREDSKAP VID BRAND 
Patrullens släckutrustning: Vattenkanna med stril och brandfilt. Släck eventuell 
brandspridning och meddela lägervakten efteråt om tillbudet. 
Lägerområdets brandposter: Brandsläckare finns tillgängliga utmed räddningsvägarna, vid 
de större samlingstälten och vid lägerbålsplatsen 
Lägervaktens jourtelefon: Vid större brandspridning, larma lägervakten på 076-115 60 30. 
Lägervaktens utrustning: Lägervakten har extra släckutrustning i form av 1000 liter 
IBC-tank med vatten, vattenpump med 2x25 meter slang samt extra brandsläckare. 
Larm 112 Räddningstjänsten: Det är alltid lägervakten som tar beslut om och larmar 
räddningstjänsten.  
Adress: Vårgårda Maskincenter AB, Asklanda Sällerhög 6. 
 
 
BEREDSKAP VID BADPLATSEN 
Patrulledarens ansvar: Det är alltid patrulledaren som ansvarar för barnen och 
ungdomarna vid badplatsen. Säkerställ simkunnighet och ordning i patrullen.  
Badvakternas och sjukvårdsteamets uppgifter: Badvakterna skall stödja patrulledaren i 
uppsikt över alla som befinner sig i vattnet. Detta görs från stranden, bryggan och från båt. 
Bland badvakterna finns det kompetens och vana för livräddande insatser i vattnet. På 
stranden finns sjukvårdspersonal som tar vid med kompetens och utrustning när en person 
har räddats upp ur vattnet. 
Livräddningsutrustning: På stranden finns tillgängliga livbojar och räddningshake. 
Badvakten använder roddbåt för bra överblick och snabb insats. För säker kommunikation 
vid eventuell insats används komradio mellan båten och stranden. 
Larm 112 Räddningstjänsten/Ambulans: Det är alltid sjukvårdsteamet som tar beslut om 
och larmar räddningstjänst/ambulans.  
Adress: Gåsavikens badplats, Ornunga 
 
 
BEREDSKAP VID LÅNGVARIGT HÖG TEMPERATUR OCH TORKA 
Begränsning av öppen eld till spisar och gasolkök endast för matlagning. 
Ökad frekvens för brandrondering, inkludera fler personer från ledare och funktionärer. 
Ökad beredskap för brandsläckning.  
 
Utökad tillgänglighet av badplatsen med badvakter. 
1. I första hand handlar det om måndagen och fredag förmiddag då det inte påverkar övriga 
program och funktionärsresurser i så stor utsträckning.  
2. "Tiden efter dagsaktivitet" tisdag, onsdag och torsdag är erbjuden Utmanarbyn.  
3. Alla tider därutöver kommer i någon utsträckning betyda att vi behöver prioritera om i 
lägervaktens och sjukvårdsteamets schemaläggning för att förstärka upp med badvakter och 
sjukvårdare med rätt kompetens på badplatsen.  
4. Kanske det blir aktuellt att tillföra ytterligare resurser från andra funktionärs- och 
ledargrupper om trycket blir riktigt högt, detta blir i så fall en fråga för LÄKO att ta ställning 
till.  
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BEREDSKAP VID PERSONSKADA OCH AKUT SJUKDOM 
Patrullens första förband: Patrulledaren ansvarar för att förstaförbandskit finns tillgänglig i 
patrullutrustningen och att det tas med ut på aktiviteter.  
Sjukstugans öppna mottagning 8-22: Sjukvårdsteamet tar emot i sjukstugan varje dag för 
skador och sjukdom.  
Karantän vid smittrisk: Vid smittrisk finns avskild lokal för karantän. 
Sjukvårdsteamets jourtelefon: Vid akut skada eller sjukdom, larma sjukvårdsteamet på 
070-6270707 eller besök sjukstugan. 
Sjukvårdsteamets utrustning och kompetens: Sjukvårdsteamet har en väl utrustad 
kombibil med bår, hjärtstartare och annan utrustning för akutsjukvård. Kompetensen är i nivå 
med normal ambulanssjukvård. 
Journalföring: Sjukvårdsteamet för vid behov journal på utförda insatser så att uppföljning 
är möjlig på hemmaplan efter lägret. 
Larm 112 Ambulans: Det är alltid sjukvårdsteamet som tar beslut om och larmar 
räddningstjänst/ambulans. 
Adress: Vårgårda Maskincenter AB, Asklanda Sällerhög 6. 
 
BEREDSKAP VID VÅLD OCH HOT 
Patrulledarens uppmärksamhet: Patrulledaren behöver i alla situationer vara uppmärksam 
på våld och hot om våld i patrullen och där patrullen deltar i olika aktiviteter. Vuxnas närvaro 
och insats när våld och hot om våld uppmärksammas är grundläggande för deltagarnas 
trygghet och säkerhet. Kontakta kårchefen vid behov av stöd.  
Lägervaktens jourtelefon: Vid mer akuta situationer med våld eller hot om våld från till 
exempel utomstående personer skall lägervakten tillkallas på 076-115 60 30 för hjälp och 
stöd. 
Larm 112 Polis: Det är alltid lägervakten som tar beslut om och larmar polis. 
Adress: Vårgårda Maskincenter AB, Asklanda Sällerhög 6. 
 
BEREDSKAP VID ÖVERGREPP OCH KRÄNKNING 
Patrulledarens och vuxnas uppmärksamhet på övergrepp och kränkningar samt ansvar 
för att agera på situationer som uppmärksammas är grundläggande för deltagarnas trygghet 
och säkerhet. Kontakta kårchefen vid behov av stöd.   
Lägerkaplanernas kontaktpersoner: Vid behov av hjälp och stöd i uppmärksammade 
situationer skall lägerkaplan kontaktas. Om tveksamhet råder vem det är, kontakta 
lägervakten på 076-115 60 30 som förmedlar kontakt till rätt person. 
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BEREDSKAP VID FEL PÅ EL OCH VATTEN MM 
Lägervaktens jourtelefon: Vid akut fel på vatten- eller elförsörjningen, larma lägervakten 
på 076-115 60 30.  
Vid övriga ej akuta fel på bygg- och infrastrukturen på lägerplatsen, kontakta 
Platskommitténs ansvarspersoner: 
Platschef: Mikael Schmidt 070-590 57 30 
Byggchef: Stefan Lindvert 073-337 31 97 
Markägare: Jan-Olof Johansson 070-668 98 99 
 
ÅTERSAMLINGSPLATS 
Återsamlingsplatser är uppmärkta vid respektive bys lägerbålsplats. 
Vid behov kan hela lägret behöva samlas och det sker då på stora lägerbålsplatsen. 
 
KRISPLAN 
Det finns även en krisplan för situationer där nödlägesberedskapen inte är tillräcklig för att 
hantera en eskalerande situation med stor omfattning eller allvarliga konsekvenser. 
Krisplanen aktiveras och krisgruppen sammankallas vid behov av ansvarig för 
lägervakten. 
 
BEREDSKAP VID BEHOV AV STÖRRE UPPSAMLINGSLOKAL 
Equmeniakyrkan i Asklanda-Ornunga, är OK att använda kyrkans lokaler i händelse av 
större kris under lägret. Kyrkan är inte formellt bokad utan den finns där som beredskap vid 
mer extrema kriser. Vi är ett flertal personer på lägret som har nyckel till Equmeniakyrkan 
(Ingrid, Jan-Olof, Jakob J, familjen Gärdestrand och flera personer i Equmenias scoutkår på 
lägret). 
Även församlingshemmet och Svenska kyrkan i Asklanda finns tillgängliga, Elin L har kotakt. 
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